
 

     

Que faire cette semaine au Pays des 7 Rivières ? 
    

Atelier couture à Rioz 
 
 

Mercredi 22 octobre de 14h à 17h, 
atelier couture sur le thème 
d'halloween à la Cabane Artcréa à 
Rioz. 
 
   

     

Cinéma à Dampierre sur 
Linotte 
 
 

Jeudi 23 octobre à 20h30 
"Une place pour Pierrot" 
 
   

     

https://6kmcv.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmNXWY9droDLqixNr/SsGvUK9Lg2GU


    

Soirée pizza et jeux de société 
à Ruhans 
samedi 25 octobre 
 
   

 

    

Cours de yoga et danse afro à 
Rioz 
 
 

Samedi 25 octobre, cours de yoga et 
danse afro avec Foyer Rural de 
Rioz, cours ado/adulte. Inscription 
avant le 20/10. 
 
   

 

  

 

Stage de dessin à Loulans-
Verchamp 
 
 

Samedi 25 octobre de 9h30 à 17h, 
sateg de dessin avec Françoise 
Picavet avec l'association les 
bords de l'Ognon. 
 
   

  

 

Stage de danse afro-jazz et 
yoga danse à Loulans-
verchamp 
 
 

Samedi 25 octobre l'après midi, 
deux stages de danse sont 
proposés à la salle de Loulans. 



Inscriptions 
contact.asfrbo@gmail.com 
 
    

  

 

Soirée 80's à Cirey les 
Bellevaux 
 
 

Samedi 25 octobre à 19h à la salle 
des fête de Cirey, soirée années 
80 avec DJ Fred. 
 
   

  

 

Spectacle pour enfant à 
Voray sur l'Ognon 
 
 

Le CAVoray organise le samedi 25 
octobre à 16h30 à la salle des 
fêtes, un spectacle pour enfants 
dès 4 ans présenté par la 
compagnie OFAM : La Soupe aux 
Histoires. Participation au 
chapeau. 
 
    

    

Thé festif à Perrouse 
 
 

Dimanche 26 octobre dès 13h30 à la 
salle des fêtes de Perrouse, thé festif 
avec la bande son et le comité des 
fêtes de Perrouse. Entrée libre. 
 
   

 

mailto:contact.asfrbo@gmail.com


  

 

Programme 
"Ronde des 
savoirs" à Rioz 
 
 

Programme des 
activités de la ronde 
des savoirs. 
 
   

  

 

Rando club 
 
 

Le club randonnée du Pays 
des 7 Rivières, vous propose 
des randonnées toute l'année. 
Pour toutes vos questions et 
vos inscriptions : 
randoclub7rivieres@gmail.com 
 
   

  

 

Temps d'échange 
sur l'allaitement à 
Montbozon 
 
 

Rendez-vous à la salle 
LAEP de Montbozon, 
11 rue de l'église. 
Gratuit, 
infos laep@ccpmc.fr 
ou 06 70 42 20 49. 
 
   

 

  

 

Don de sang à Rioz 
 
 

Collecte de don de sang 
les lundis de 16h à 20h 
au CCSL de Rioz : 

• 22 décembre, 
dernière date de 
l'année 

 
   

  

 

Ouverture de la 
RessourceRioz 
 
 

Ouverture de la 
RessourceRioz,  
rue générale De Gaulle 
70190 RIOZ 
 
   

  

 

Atelier floral avec ID 
Créations à Rioz 
 
 

Voici le programme des 
ateliers chez ID Créations 
à Rioz, différents thèmes 
sur inscription : 
idcreations70@gmail.com 
 
    

mailto:randoclub7rivieres@gmail.com
mailto:lape@ccpmc.fr
mailto:idcreations70@gmail.com


Retrouvez toutes nos sorties dans notre rubrique AGENDA  

www.tourisme7rivieres.fr   
  

Prochainement au Pays des 7 Rivières 
    

Après-midi jeux de société à 
Chaux-la-Lotière 
 
 

Le rendez-vous des mardis après-
midi, venez participer à des jeux de 
société à Chaux-la-Lotière de 14h à 
17h. 
 
   

     

   

Venez fêter halloween au petit 
ranch de Jenni à La Malachère 
 
 

Les 29, 30 et 31 octobre, venez fêter 
Halloween au petit ranch de Jenni à 
La Malachère, balade frissonante le 
matin ou nocturne angoissante, 
pensez à réserver votre créneaux. 
 
   

 

Défilé d'halloween à Chaux la 
Lotière 
 
 

L'association des chaux du coq vous 
invite à son terrifiant défilé 
d'Halloween le vendredi 31 octobre à 
18h30. Préparez vos costumes les 
plus effrayants (ou les plus drôles !) 
pour hanter les rues avec une 
invasion de sorcières, fantômes et 
super-héros dans les rues de Chaux 
La Lotière et Rochefort. 
Des boissons offertes pour les 
enfants (potion magique non 
explosive, rassurez-vous). 
 
   

   

 

https://6kmcv.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRPzohdxHM8wyeagt/3sNrjPJQHBPn
https://6kmcv.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRPzohdxHM8wyeagt/3sNrjPJQHBPn


    

La Ruhannaise à Ruhans 
 
 

Samedi 1er novembre, la 
Ruhannaise à Ruhans vous propose 
des parcours en VTT, en trail ou en 
marche, avec repas ! 
Plus d'infos sur la page Facebook 
METTONSHORT. 
 
   

 

Permanence Ecouter Voir à 
Montbozon 
 
 

Lundi 3 novembre de 9h à 12h à la 
CCPMC de Montbozon, permanence 
Écouter Voir Mobile pour vos yeux et 
vos oreilles ! 
Sur rendez-vous : 03 84 92 34 70. 
N’oubliez pas votre carte vitale et 
votre carte mutuelle ! 
 
   

    

 

    

Agenda du Rando club 
 
 

Le club randonnée du Pays des 7 
Rivières, vous propose des 
randonnées toute l'année.  
Pour toutes vos questions et vos 
inscriptions : 
randoclub7rivieres@gmail.com 
 
   

 

mailto:randoclub7rivieres@gmail.com


Festival Rock'n Brew à 
Dampierre sur Linotte 
 
 

Les 3 brasseurs : Bab Hop, 
Brasserie Roussel et le Soulographe 
vous propose la seconde édition de 
Rock'n Brew le samedi 8 novembre à 
la salle socio-culturelle de Dampierre 
sur Linotte. Rendez-vous dès 16h 
pour des concerts, concours de air 
guitare, bières artisanales, cocktails 
avec la Distillerie des 400 coups, 
food truck et flash tattoo. Entrée 3€. 
 
   

    

 

  

 

Musicales de Voray 
 
 

Samedi 8 novembre, Vaslo sera en 
concert à la salle des fêtes de 
Voray sur L'Ognon, pensez à 
réserver. 
 
   

  

 

Loto de l'ADMR à Rioz 
 
 

Dimanche 9 novembre, super loto 
au CCSL de Rioz dès 14h.  
 
   

 



    

Loto à Perrouse 
 
 

Dimanche 16 novembre, loto à 
Perrouse, ouverture des portes à 
12h30 et début des jeux à 14h, 
organisé par la Ferme des tracteurs 
de Loulans-Verchamp, réservation 
par sms : 06 83 14 43 50. 
 
   

 

Ri'Ose 2025 au Pays des 7 Rivières,  
le programme est disponible ! 

    

 

    

Ri’Ose, Octobre rose au Pays des 7 rivières 
Une opération solidaire et fédératrice impliquant collectivités, commerçants, 
associations, professionnels de santé du Pays des 7 Rivières pour ce mois 
d’octobre dédié à la sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Des temps 
forts qui ponctuent tout le mois d’Octobre, au profit d’associations locales. 
Née d’une volonté de créer des temps forts fédérateurs au Pays des 7 Rivières 
autour d’Octobre rose, l’opération Ri'Ose voit le jour en 2021. 
Plusieurs associations seront bénéficiaires cette année des fonds récoltés, 
selon les choix des organisateurs des événements proposés. 
Autant que possible, les fonds récoltés durant Ri’Ose permettront de mettre 
sur pieds des actions sur le secteur, en lien avec des associations et des 
professionnels locaux.  
   



  

 

Théâtre "page blanche pour 
octobre rose" au CCSL à Rioz le 
22/10 
 
   

  

 

Atelier fleurs stabilisées chez ID 
Créations à Rioz le 25/10 
 
   

 

  

 

Après-midi crêpes et 
jeux à l'Atelier des 
papilles à 
Montbozon les 22 et 
29/10 
 
   

  

 

Rencontre avec 
l'auteure Emma 
Desvignes à 
Montbozon le 29/10 
 
   

  

 

Vente à la 
RessourceRioz le 
24/10 
 
   

 



  

 

Marche rose de 7,5 km à Filain le 
25/10 
 
   

  

 

Repas dansant à Chaux la 
Lotière le 25/10 
 
   

 

   

Tombola Ri'Ose, octobre rose 
au Pays des 7 Rivières 2025 
 
 

Nouveaux lots à gagner cette 
année ! Tentez votre chance. 

• Une nuit aux Cabanes des 
Grands Lacs avec petit déj. 

• Deux repas gastronomiques 
au restaurant Racines à 
Montbozon 

• Deux repas au Château de la 
Dame Blanche 

• Un Kit Vallée de l’Ognon 
(sonnette, lacets, poster) 

• Un T-shirt Comtois 
• Entrées au karting CKB à 

Autoreille 
• Entrée au bowling aux 

Ateliers 
  
Tirage au sort début novembre 
Ticket à 1 € 
 
 

Réservez vos billets !  
 

   

https://6kmcv.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dISlUuP0ca6S09EVrIx/3QyHqoMgUnGD
https://6kmcv.r.ah.d.sendibm5.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIR6SS6r8Ggu4Y6aDzv/t6ryQkpgDIZv


Tiramisu à La Cucina à Rioz 
 
 

Le restaurant La Cucina à Rioz 
soutient la Fée à la Moustache et 
versera 1€ par tiramisu, quel que soit 
le parfum ! 
 
   

     

    

Caroline Faivre naturopathe 
 
 

Durant le mois d'octobre, Caroline Faivre, 
naturopathe à Rioz, reversera 10% sur 
chaque massage à la Fée à la Moustache. 
 
   

 

La Moustaboobs, la bière solidaire est 
disponible 
 
 

La Moustaboobs revient en force, bière solidaire de nos 
brasseurs ! En vente :  

• à l’office de tourisme au Pays des 7 Rivières à 
Rioz 

• Chez capsule et Bouchon à Rioz 
• à l’Atelier des Papilles à Montbozon 
• aux Cabanes des grands lacs à Chassey-lès-

Montbozon 
  
6€ la bouteille de 75 cl / 4,5% 
 
   

     



    

Les Comptoirs thé café vous 
proposent le café du mois 
"Indonésie sumatra laut tawar" ! 
 
 

Les comptoirs the cafe vous proposent le 
café du mois en boutique ou en ligne. 
1 kg acheté, c'est 1€ reversé à la Fée à la 
Moustache. 
 Et il est comment ce café ?  
La tasse d'intensité 3/5 a un profil 
harmonieux, une acidité faible, un corps 
équilibré et offre des notes de cacao, de 
caramel, de mûre et de prune. 
Pour commander, c'est juste ici : 
https://urls.fr/Fo4h7C 
 
    

Affichez-vous ! 
    

Profitez de notre réseau ... 
 
 

Pour diffuser vos évènements, manifestations, 
portes ouvertes, concerts, ateliers, vide 
greniers, lotos, spectacles, randonnées, repas, 
marchés, théâtre ... 
Pensez à nous envoyer au moins une semaine à 
l'avance l'affiche de votre évènement par mail et 
nous la partagerons sur nos différents supports : 
site internet, réseaux sociaux, newsletter, affichage 
à l'Office de Tourisme... 
 
 

contact@tourisme7rivieres.fr  
   

   

 

   

Office de tourisme au Pays des 7 Rivières - Montbozon et Rioz  
Maison de Pays - Place du Souvenir Francais 
70190 RIOZ - 03 84 91 84 98 
contact@tourisme7rivieres.fr  www.tourisme7rivieres.fr 
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Pour vous désinscrire, répondez à ce mail et  
demandez à retirer votre mail de la liste de diffusion. 
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